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I. Zasady programu - „Kubusiowi Przyjaciele Natury”  

 Jak wziąć udział w programie?

1. W programie mogą wziąć udział przedszkola z całej Polski.
2. Zgłoszenie  do  programu  następuje  poprzez prawidłowe  wypełnienie 

formularza  zgłoszeniowego  przez  Dyrektora  przedszkola  lub  wskazanego 
przez niego nauczyciela i wysłanie go bezpośrednio ze strony programu lub 
faksem na numer (033) 873 19 26  najpóźniej  do 30 kwietnia 2010 roku. 
Formularz  zgłoszeniowy znajduje  się  na  stronie  www.przyjacielenatury.pl 
oraz poniżej.

3. Następnie  należy  przeprowadzić  wybrane  działania  (opisane  dokładnie 
poniżej),  przygotować  niniejszy  Raport  oraz  przesłać  go  najpóźniej  do  30 
kwietnia 2010 roku (liczy się data stempla pocztowego) na adres:

Tymbark-GMW
34-650 Tymbark 156 
z dopiskiem „Kubusiowi Przyjaciele Natury”

4. Za  przeprowadzenie  każdego  działania  można  otrzymać  odpowiednią  ilość 
punktów.  Punktacja  oraz  wskazówki  do  działań  znajdują  się  w  niniejszym 
Raporcie.

5. Niniejszy  Raport  jest  jedyną dokumentacją przeprowadzonych działań. 
Do  Raportu  należy  dołączyć  również  oświadczenie  rodzica  lub  prawnego 
opiekuna każdego dziecka biorącego udział w programie, stanowiące załącznik 
nr 1 do Regulaminu. 

6. Tytuł  „Kubusiowi  Przyjaciele  Natury”  otrzymają  przedszkola,  które 
zdobędą co najmniej 50% punktów, czyli co najmniej 150 punktów.

7. Do 31 maja 2010 roku jury złożone z przedstawicieli Fundacji Partnerstwo dla 
Środowiska  oraz  firmy  Tymbark  oceni  przesłane  raporty  i  przyzna  tytuły 
„Kubusiowi Przyjaciele Natury”. 

8. Tytuł „Kubusiowi Przyjaciele Natury” jest przyznawany na 1 rok. Zasady 
przedłużania tytułów będą zawarte w Regulaminie na kolejny rok.

9. Wraz  z  tytułem,  potwierdzonym  Certyfikatem,  przedszkole  otrzyma 
dodatkowe nagrody,  które  będą  przesłane  do  przedszkoli  najpóźniej  do  30 
czerwca 2010 r. 

10. Szczegółowy Regulamin dostępny jest na www.przyjacielenatury.pl
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Poniżej  prezentujemy  wykaz  działań  (kryteria)  oraz  przypisaną  im  liczbę  możliwych  do 
zdobycia  punktów.  Maksymalnie  za  realizację  wszystkich  działań  można  zdobyć  300 
punktów. Przedszkola, które uzyskają co najmniej połowę punktów (czyli co najmniej 
150  punktów),  otrzymają  tytuł  „Kubusiowi  Przyjaciele  Natury”,  potwierdzony 
Certyfikatem. Uwaga! Realizacja 3 scenariuszy zajęć jest obowiązkowa, co oznacza, że 
koniecznie trzeba je zrealizować.  
Wykaz  poszczególnych  działań.  Szczegółowy  opis  działań  programu  znajduje  się  na 
kolejnych stronach.

Lp. Działania Maksymalna liczba 
punktów

1 Obchody Pierwszego Dnia Wiosny 20
2 Obchody Zielonego Dnia 10
3 Obchody Dnia Marchewki 20
4 Obchody Dnia Wody 10
5 Przedstawienie teatralne związane z ochroną 

przyrody
20

6 Segregacja śmieci w przedszkolu 20
7 Konkurs plastyczny na rzeźbę Siatki-Wariatki 10
8 Patrol ekologiczny 20
9 Konkurs plastyczny na portret Wielkolasa – 

potężnego strażnika lasu
10

10 Wycieczka do parku krajobrazowego, parku 
narodowego lub do lasu

10

11 Ankieta ekologiczna dla rodziców 10
12 Konkurs na najzdrowsze, najsmaczniejsze, 

i najbardziej kolorowe kanapki
10

13 Zajęcia plastyczne – Jestem Kubusiowym 
Przyjacielem Natury

10

14 Kącik ekologiczny 10
15 Wycieczka do zoo – zajęcia w sali edukacyjnej 10
16 Miniogródek warzywny 20
17 Konkurs plastyczny na najstraszniejszego potwora 

śmieciowego
10

18 Tworzenie postaci z kasztanów i żołędzi 10
19 Zbudowanie karmników dla ptaków 10
20 Realizacja 3 scenariuszy zajęć (wybranych z 6 

prezentowanych)*
50

SUMA 300 punktów

* UWAGA! Realizacja 3 scenariuszy zajęć jest obowiązkowa. W książeczce prezentowanych 
jest 6 scenariuszy, z których nauczyciel wybiera 3.
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II. Zgłoszenie do programu*  

Program „Kubusiowi Przyjaciele Natury”

Joanna Olszowska

Fax: 0-33 8731926

…………………………………………………………………………………………………

Nazwa i nr przedszkola

…………………………………………………………………………………………………

ulica kod pocztowy, miejscowość

…………………………………………………………………………………………………

gmina, powiat województwo 

…………………………………………………………………………………………………

nr telefonu nr faksu

…………………………………………………………………………………………………

e-mail

…………………………………………………………………………………………………

Strona www przedszkola

…………………………………………………………………………………………………

Imię i nazwisko Dyrektora przedszkola 

…………………………………………………………………………………………………

Imię i nazwisko nauczyciela koordynującego program 
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…………………………………………………………………………………………………

Liczba dzieci w przedszkolu

…………………………………………………………………………………………………

Liczba dzieci zaangażowanych w program

…………………………………………………………………………………………………

Liczba nauczycieli zaangażowanych w program

…………………………………………………………………………………………………

Data

………………………

„Oświadczam,  że  zapoznałem  się  z  regulaminem  programu  „Kubusiowi  Przyjaciele 

Natury” i akceptuję jego warunki”

Podpis

………………………
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III.  Ogólne  wskazówki  dotyczące  realizacji  działań  i  poprawnego 
przygotowania Raportu:

1. Prosimy o bardzo dokładne zapoznanie się z kryteriami oraz informacjami zawartymi 
w Raporcie. 

2. Poniższy  Raport  jest  jedyną,  dopuszczalną  formą  dokumentacji  przeprowadzonych 
działań.  Dzięki  niemu  jury  (złożone  z  przedstawicieli  Fundacji  Partnerstwo  dla 
Środowiska oraz firmy Tymbark) będzie mogło poznać i ocenić realizację działań. 

3. Zachęcamy  Państwa  do  wyboru  działań,  które  najbardziej  Państwu  odpowiadają 
i które według Państwa będą najciekawsze dla dzieci. Proszę zwrócić uwagę na to, że 
realizacja  3  scenariuszy  jest  obowiązkowa.  Resztę  mogą  Państwo  wybrać 
dowolnie. Przy wyborze działania, trzeba zwrócić uwagę na to, ile punktów można 
uzyskać  za  jego  realizację.  Przypominamy,  że  aby  otrzymać  tytuł  „Kubusiowi 
Przyjaciele  Natury”  i  gwarantowane  nagrody  należy  zdobyć  co  najmniej  50% 
punktów, czyli 150 i więcej.

4. Do  każdego  działania  zostały  dołączone  wskazówki.  Są  to  tylko  i  wyłącznie 
propozycje. We wszystkich działaniach pozostawiamy Państwu dowolność. To od 
Państwa  zależy,  w jaki  sposób będą  realizowane  poszczególne  działania,  i  w jaki 
sposób uda się zachęcić dzieci do dbania o naturę. Liczy się Państwa kreatywność. 
Proszę tylko pamiętać, że muszą być zrealizowane założone przy każdym działaniu 
cele. 

5. Rekomendujemy  przeprowadzenie  krótkiej  pogadanki  z  dziećmi  przed  każdym 
planowanym działaniem tak, aby dzieci zrozumiały, czemu ono służy. 

6. Wszystkie  prace,  które  będą  fotografowane,  jak  i  zdjęcia  dzieci  powinny  być 
podpisane (imię, nazwisko i wiek dziecka, nazwa przedszkola, miejscowość). Mogą 
być dołączone do raportu w formie fotografii papierowej lub elektronicznej, nagrane 
na CD. Dodatkowo, co jest bardzo ważne, prosimy o dołączenie zgody rodziców 
na  przetwarzanie  danych  osobowych  dziecka  zgodnie  z  załącznikiem  nr  1 
(oświadczenie zbiorowe lub indywidualne).

7. Raport jest przygotowany w programie Word, dlatego mogą go Państwo edytować 
i dostosować do swoich potrzeb. Prosimy jednak o zachowanie obecnej kolejności.
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IV. Poszczególne działania.

1) OBCHODY PIERWSZEGO DNIA WIOSNY- 20 punktów

Cel: Pokazanie piękna budzącej się do życia przyrody. 
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Zrealizowane  działania  (wykaz  wraz  z  krótkim  opisem) 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
……….

Wskazówki do działań:

• Przypominamy,  że  „Pierwszy  Dzień  Wiosny”  może  być  obchodzony  w  dowolny 
sposób. 

Nasze propozycje:

• Można przygotować przedstawienie  dla  rodziców, prezentację,  konkurs  plastyczny, 
muzyczny, czy pokaz zdjęć. 

• Można wybrać się z dziećmi na spacer, pokazać im budzącą się do życia przyrodę oraz 
poszukać pierwszych śladów wiosny. 

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

2) OBCHODY ZIELONEGO DNIA - 10 punktów
Cel: Przedstawienie koloru zielonego jako koloru przyjaznego środowisku.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Zrealizowane  działania  (wykaz  wraz  z  krótkim  opisem) 
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Przypominamy, że „Zielony Dzień” może być obchodzony w dowolny sposób. 

Nasze propozycje:

• Można  przygotować  przedstawienie  dla  rodziców,  konkurs  plastyczny,  muzyczny, 
recytatorski itp.

• Można zorganizować degustację zielonych warzyw, zielony bal, na który dzieci ubiorą 
się w zielone ubrania, czy konkurs pod hasłem „Kolor zielony w naturze” itp.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

3) OBCHODY DNIA MARCHEWKI- 20 punktów

Cel: Przedstawienie i promowanie spożywania warzyw i owoców jako darów natury, na 
przykładzie marchewki.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Zrealizowane  działania  (wykaz  wraz  z  krótkim  opisem) 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Załączniki
Liczba zdjęć …………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

Wskazówki do działań:

• Przypominamy, że „Dzień Marchewki” może być obchodzony w dowolny sposób.

Nasze propozycje:

• Można  zorganizować  degustację  marchewek  (surówki,  na  surowo,  sałatki,  soki 
przecierowe itp.).

• Można przygotować przedstawienie dla rodziców, konkurs plastyczny, muzyczny itp.
• Można wspólnie zasiać marchewkę w przedszkolnym ogródku, czy w doniczkach na 

parapecie (prowadzenie obserwacji).
• Można  zorganizować  pogadankę  na  temat  zdrowotnych  właściwości  marchewki  i 

posiłków z jej dodatkiem.

4) OBCHODY DNIA WODY- 10 punktów

Cel:  Przybliżenie  dzieciom  znaczenia  wody  w  przyrodzie,  zapoznanie  z  jej 
właściwościami, uświadomienie znaczenia wody i różnego rodzaju napojów dla życia i 
zdrowia człowieka.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Zrealizowane  działania  (wykaz  wraz  z  krótkim  opisem) 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………
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Załączniki
Liczba zdjęć …………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

Wskazówki do działań:

• Przypominamy, że „Dzień Wody” może być obchodzony w dowolny sposób.

Nasze propozycje:

• Dzieci ubierają się na niebiesko. Nauczyciel opowiada dzieciom o wodzie, dzieci 
wymieniają, komu i do czego potrzebna jest woda. Dzieci próbują wodę słodką i słoną 
oraz inne napoje na bazie wody. Dzieci obserwują jak topi się lód, jak w misce paruje 
gorąca woda.

• Dzieci przynoszą z domu kolorowe czasopisma i wydzierają z nich zdjęcia, 
przedstawiające ludzi i zwierzęta korzystających z wody (dzieci się kąpią, pani myje 
okna, tata podlewa ogródek, babcia gotuje, brat pije napój itp.). Z wydartych zdjęć 
dzieci robią gazetkę ścienną pod tytułem np. Woda to życie. 

• Dzieci dostają niebieskie, białe lub błękitne chusty, wstążki, szarfy albo kawałki 
tkaniny i przy muzyce (np. na rytmice) pokazują, jak woda płynie, jak robią się fale, 
jak spada wodospadem, jak wzburza się morze, jak pływają ryby w wodzie. 

• Każde dziecko wysiewa na talerzyk rzeżuchę, podlewa ją. Na jednym talerzyku 
nauczyciel umieszcza suche nasiona rzeżuchy na suchym podłożu i nie podlewa. Na 
wynik eksperymentu dzieci muszą poczekać kilka dni. Przez kilka dni podlewają 
roślinki i obserwują, jak się rozwijają. Dzieci przekonują się, że bez wody rośliny nie 
mogą żyć.

5) PRZEDSTAWIENIE TEATRALNE ZWIĄZANE Z OCHRONĄ PRZYRODY- 
20 punktów

Cel: Zachęcenie rodziców, aby wspólnie z dziećmi dbali o przyrodę.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Liczba rodziców, którzy wzięli udział……………………
Zrealizowane  działania  (wykaz  wraz  z  krótkim  opisem) 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….………
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Wskazówki do działań:

• Przedstawienie w dowolnej formie dla rodziców, rodzin z udziałem przedszkolaków.
• Myślą  przewodnią  mogą  być  hasła,  np.  „Dbanie  o  naturę  jest  proste”,  „Dbanie  o 

naturę w domu”, „Co ja mogę zrobić dla natury?” itp.

Załączniki:

Scenariusz przedstawienia…………………
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

6) SEGREGACJA ŚMIECI W PRZEDSZKOLU- 20 punktów

Cel: Zachęcenie dzieci do segregacji śmieci.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Pogadanka z dziećmi na temat segregacji śmieci. 
• Zorganizowanie oddzielnych kubłów na poszczególne rodzaje śmieci.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………
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7) KONKURS PLASTYCZNY NA RZEŹBĘ SIATKI-WARIATKI- 10 punktów

Cel:  Zwrócenie  uwagi  dzieci  na  problem  zaśmiecania  środowiska  i  konieczność 
segregacji śmieci.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Pogadanka z dziećmi przed przystąpieniem do wykonania prac plastycznych na temat 
zaśmiecania środowiska naturalnego, rosnącej ilości zbędnych opakowań w naszych 
domach, konieczności segregacji śmieci. 

• Materiałem potrzebnym do wykonania rzeźb powinny być torby foliowe, tzw. 
reklamówki lub foliówki.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

8) PATROL EKOLOGICZNY- 20 punktów

Cel: Zwrócenie uwagi dzieci  na przyrodę w najbliższej okolicy i pokazanie sposobów 
dbania o nią.
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Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Miejsce patrolu……………………
Opis obserwacji
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Przypominamy, że patrol ekologiczny może być zrealizowany w dowolny sposób.

Nasze propozycje:
a)
• Można  zorganizować  spacer  z  dziećmi,  podczas  którego  dzieci  będą  obserwować 

okolicę i zwracać uwagę, czy widać troskę mieszkańców o naturę, np. czy są kosze na 
śmieci, czy jest dużo zieleni, czy są pojemniki do segregacji śmieci, czy są ścieżki 
rowerowe, czy w pobliżu są zakłady zanieczyszczające środowisko itp.

• Podczas patrolu nauczyciel może pokazać dzieciom nieprawidłowości i porozmawiać 
z nimi, w jaki sposób można je naprawić.

• Można poprosić dzieci,  aby drogę do domu potraktowały jako patrol ekologiczny i 
wspólnie  z  rodzicami  oceniły,  czy  mieszkańcy  dbają  o  przyrodę.  Trzeba  zwrócić 
uwagę na czystość miasta, istnienie ścieżek rowerowych, ławek w parkach, koszy na 
śmieci itp. 

b)
• Patrol pod hasłem: zwierzęta wokół nas (na podwórku, w parku, w mieście). Dzieci 

idą  na  wycieczkę  (z  nauczycielem  lub  rodzicami).  Bacznie  obserwują  otoczenie, 
opiekun zwraca uwagę dzieci na wszystkie napotkane zwierzęta i ślady ich obecności: 
psy,  koty,  wrony,  kawki,  gołębie,  sroki,  wróble,  dżdżownice,  gąsienice,  motyle, 
muchy,  pająki,  ślimaki,  żaby,  koniki  polne,  wiewiórki,  łabędzie,  kaczki,  mrówki, 
krecie kopce, spulchnioną ziemię, pióra, ślady na liściach i owocach, odciski łap w 
błocie itp.). 

• Potem następuje rozmowa o tym, co dzieci widziały, jak wyglądają zwierzęta, jakie 
odgłosy wydają, gdzie można je zaobserwować, czy to dobrze, że są blisko nas, jak 
można się o nie troszczyć. 
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• Zajęcia plastyczne: rysowanie, wycinanie, lepienie z plasteliny, wyklejanie gotowych 
portretów zwierząt. 

• Wystawa prac.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

9) KONKURS PLASTYCZNY NA PORTRET WIELKOLASA –  POTĘŻNEGO 
STRAŻNIKA LASU- 10 punktów

Cel: Zwrócenie uwagi dzieci na bogactwo, różnorodność i potęgę przyrody. Pogadanka o 
tym, jak ważna jest troska o środowisko naturalne. 
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis  …………………………………………………………………………………. 
………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………
………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………….

Wskazówki do działań:

• Pogadanka z dziećmi przed przystąpieniem do wykonania prac plastycznych na temat 
znaczenia drzew i lasów w naszym życiu.

• Portret może być wykonany z darów natury przyniesionych przez dzieci ze spaceru i z 
artykułów papierniczych.

• Wystawa prac.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

10) WYCIECZKA DO PARKU KRAJOBRAZOWEGO, PARKU NARODOWEGO 
LUB DO LASU- 10 punktów

Cel: Przedstawienie i obserwacja przyrody. Formy ochrony przyrody.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Nazwa parku lub nadleśnictwa i miejscowość………………………………………
Komentarz…………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………….

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………
Wskazówki do działań:
- obserwacja otaczającej przyrody – zwrócenie uwagi i rozpoznawanie napotkanych roślin, 
zwierząt oraz pozostawionych przez nie śladów,
- zwrócenie uwagi na ochronę parków i lasów, na zachowanie się w tych miejscach, na znaki 
które nakazują właściwe zachowania.

11) ANKIETA EKOLOGICZNA DLA RODZICÓW- 10 punktów

Cel: Zachęcenie rodziców do włączenia się w działania zmierzające do ochrony natury.
Data………………………………
Liczba rodziców, którzy wypełnili ankietę……………………

Ankieta - Dla rodziców i opiekunów dzieci

Czy żyjesz ekologicznie?

1. Czy edukacja ekologiczna dzieci jest dla Państwa ważna?

a) tak              b) nie         c) jest mi to obojętne

2. Czy segreguje Pani / Pan śmieci w swoim domu?

a) tak              b) czasami          c) nie 

3. Czy podczas zakupów wybiera Pani / Pan opakowania przyjazne środowisku?

a) tak                      b) czasami          c) nie 

4. Czy wybiera Pani / Pan, jeśli to możliwe, artykuły ze znakiem ekologicznym?

a) tak                      b) czasami          c) nie

5. Czy  korzysta  Pani  /  Pan  z  własnej  torby  na  zakupy  (zamiast  reklamówek 

jednorazowych)?

a) tak                      b) czasami          c) nie

6. Czy używa Pani / Pan w domu żarówek energooszczędnych?

a) tak                      b) nie

7. Czy wyłącza Pani / Pan w domu zbędne oświetlenie?

a) tak                      b) nie zawsze          c) nie
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8. Czy zwraca Pani  /Pan uwagę na oszczędne korzystanie  z  wody (np.  pranie w 

pralce  tylko  z  pełnym  wsadem,  zmywanie  naczyń  w  misce,  branie  prysznica 

zamiast kąpieli w wannie, zakręcanie kranu podczas mycia zębów, golenia) ? 

a) tak                      b) czasami          c) nie

9. Temperatura w Pani / Pana domu wynosi:

a) 18–21°C           b) poniżej 18°C     c) powyżej 21°C 

10.Czy kupuje Pani / Pan produkty wykonane z makulatury?
a) tak   b) nie   c) czasami

11.Czy w ciągu ostatniego roku zauważyła Pani/Pan jakieś zmiany w swoim domu w 
zakresie ochrony środowiska? Jakie?

………………….

Podsumowanie ankiety

Liczba odpowiedzi: 

Numer pytania Liczba odpowiedzi a Liczba odpowiedzi b Liczba odpowiedzi c
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Suma

Wskazówki do działań:

• Ankieta powinna być wypełniona przez co najmniej 10 rodziców.
• Prosimy nie wysyłać ankiet, jedynie zbiorcze podsumowanie – tabelka powyżej.

12)  KONKURS  NA  NAJZDROWSZE,  NAJSMACZNIEJSZE  I  NAJBARDZIEJ 
KOLOROWE KANAPKI- 10 punktów
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Cel: Pokazanie dzieciom bogactwa smaków i kolorów zdrowego jedzenia, rozbudzanie 
prawidłowych nawyków żywieniowych u dzieci.  Pogadanka o  naturalnych uprawach 
owoców  i  warzyw  oraz  korzyści  płynących  z  nich  dla  człowieka  i  środowiska 
naturalnego.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis  …………………………………………………………………………………. 
………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………
………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………….

Wskazówki do działań:

• Każde  z  dzieci  przynosi  z  domu  owoce  i  warzywa  (np.  po  jednym,  ale  różnego 
koloru). Nauczyciele przygotowują kromki różnego rodzaju pieczywa oraz nabiał.

• Odpowiednio wcześniej dzieci mogą wysiać rzeżuchę, szczypior, koperek, posadzić 
pietruszkę.

• Poznawanie warzyw, owoców, rodzajów pieczywa, nabiału.
• Dzieci w zespołach przygotowują kanapki z dostępnych produktów.
• Jury ocenia kanapki, nagradza dzieci, a potem wszyscy zjadają zdrowy posiłek. 
• Dzieci  mogą  też  tworzyć  rozmaite,  jadalne  formy  z  dostępnych  produktów: 

muchomorki, ludziki, myszki, kwiatki, bałwanki itp.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

13)  ZAJĘCIA  PLASTYCZNE  –  JESTEM  KUBUSIOWYM  PRZYJACIELEM 
NATURY - 10 punktów

Cel: Pokazanie dzieciom, w jaki sposób można zostać przyjacielem natury i jak ważne 
jest dbanie o przyrodę. 
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………

Opis prac
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Dodatkowo można przygotować wystawę prac dla rodziców. 

Załączniki
Liczba zdjęć ……………
Liczba prac…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

14)  KĄCIK EKOLOGICZNY- 10 punktów

Cel: Nauczenie dzieci codziennego dbania o naturę.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………
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Wskazówki do działań:

• Przypominamy, że kącik może mieć dowolną postać. 

Nasze propozycje:

• Gazetka ścienna
• Wystawa prac
• Gablotka z rekwizytami
• Wyznaczony kącik na terenie przy przedszkolnym
• Karmnik, poidełko dla ptaków
• Uprawa roślin w doniczkach

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

15)  WYCIECZKA DO ZOO - ZAJĘCIA W SALI EDUKACYJNEJ - 10 punktów

Cel:  Rozbudzenie  ciekawości  świata,  radości  z  obserwacji  istot  żywych,  budzenie 
wrażliwości na przyrodę żywą i miłości do zwierząt. 
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………

Krótki opis 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Zajęcia  edukacyjne  na  temat  wybranego  zagadnienia,  np.  Przedstawiciele 
poszczególnych gatunków zwierząt, zwierzęta żyjące w powietrzu, kak opiekować się 
zwierzętami domowymi i egzotycznymi.
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• Prezentacja multimedialna
• Spacer po ogrodzie w towarzystwie opiekuna zwierząt
• Zajęcia w wybranym pawilonie dla zwierząt
• Prace plastyczne w terenie - rysowanie, lepienie z natury 

Załączniki
Liczba zdjęć ……………
Liczba prac…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

16)  MINIOGRÓDEK WARZYWNY - 20 punktów

Cel: Pokazanie dzieciom, na czym polega pielęgnacja roślin i ekologiczna uprawa, jak 
ważna jest woda dla życia roślin. 
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………

Opis prac
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Dzieci z pomocą nauczycieli zakładają mały warzywnik na terenie przedszkola. 
• Dowiadują  się,  jakie  warzywa  można  uprawiać  w  ogródku,  dlaczego  warzywa  z 

małych upraw (uprawa ekologiczna) są zdrowsze, uczą się pielęgnować rośliny. 
• Po  zebraniu  plonów  dzieci  robią  sałatkę  albo  kanapki  ze  świeżymi  warzywami  i 

zjadają ze smakiem.
• Ogródek można też założyć na parapecie w skrzynkach ogrodniczych.

Załączniki
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Liczba zdjęć ……………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

17)  KONKURS  PLASTYCZNY  NA  NAJSTRASZNIEJSZEGO  POTWORA 
ŚMIECIOWEGO - 10 punktów

Cel:  Zwrócenie  uwagi  dzieci  na  problem  rosnącej  ilości  odpadów,  zaśmiecania 
środowiska i konieczności segregowania odpadów. 
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Komentarz…………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………….

Wskazówki do działań:

• Potwór może być namalowany, wyklejony lub zrobiony z rozmaitych śmieci: pudełek, 
papieru, folii, kartoników, baterii itp. oraz z artykułów papierniczych. 

• Wystawa prac.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Liczba prac:…………............
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

18)  TWORZENIE  POSTACI Z KASZTANÓW I ŻOŁĘDZI - 10 punktów

Cel: Pokazanie dzieciom darów natury.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Wizyta w parku lub lesie i zebranie kasztanów i żołędzi.
• Z przygotowanych prac można zorganizować wystawę dla rodziców.

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………

19)  ZBUDOWANIE KARMNIKÓW DLA PTAKÓW - 10 punktów.

Cel: Zachęcenie dzieci do dbania o zwierzęta.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Rekomendujemy zachęcenie rodziców do włączenia się w realizację tego działania.  

Załączniki
Liczba zdjęć…………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………
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20)  REALIZACJA 3 SCENARIUSZY ZAJĘĆ ZAWARTYCH W KSIĄŻECZCE- 
50 punktów- obowiązkowe działanie

Cel: Nauka ochrony natury poprzez zabawę.
Data………………………………
Liczba dzieci, które wzięły udział……………………
Krótki opis
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
………

Wskazówki do działań:

• Dodatkowe  wskazówki  zawarte  w  poszczególnych  scenariuszach  w  książeczce 
„Kubusiowi Przyjaciele Natury”.

Załączniki
Liczba zdjęć………………
Zgody rodziców (załącznik nr 1) …………………
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Ankieta dla nauczyciela prowadzącego program w przedszkolu 
-obowiązkowa

1. Czy edukacja ekologiczna dzieci przedszkolnych jest dla Pani / Pana ważna?

a) tak
b) nie
c) jest mi to obojętne

UWAGI
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………

2. Jak ocenia Pani / Pan program „Kubusiowi Przyjaciele Natury”?

a) bardzo dobrze
b) dobrze
c) źle

UWAGI
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………

3. Jak ocenia Pani / Pan przydatność przygotowanych materiałów edukacyjnych?

a) bardzo dobrze
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b) dobrze
c) źle

UWAGI
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

4. Jakie dodatkowe informacje dotyczące ochrony środowiska byłyby dla Państwa 
przydatne w pracy z dziećmi?

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

5. Które  z  zaproponowanych  przez  nas  działań  były  według  Państwa  i  dzieci 
najciekawsze i dlaczego?

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

6. Z których działań powinniśmy zrezygnować w latach kolejnych i dlaczego?
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
7. Czy wezmą Państwo udział w kolejnej edycji programu? Prosimy o uzasadnienie 

dlaczego tak lub nie.

a) tak
b) nie

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
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8. Czy  powinniśmy  angażować  rodziców  w  działania  programu  „Kubusiowi 
Przyjaciele Natury”?

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………

9. Prosimy  o  sugestie  dotyczące  rozwoju  programu  „Kubusiowi  Przyjaciele 
Natury”.

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………

10. Czy  Państwa przedszkole  bierze  udział  w innych  programach  edukacyjnych? 
Jeśli tak, to w jakich?

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………

11. Jakie  materiały  (inne  niż  związane  z  ekologią)  były  dla  Państwa  pomocne 
podczas pracy z dziećmi?

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………

12.  Czy  przedszkole  bierze  udział  w  innych  programach  związanych  z  ochroną 
środowiska? Jeśli tak, to w jakich?

a) tak
b) nie

………………….
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………....

13.  Czy  przedszkole  chciałoby  skorzystać  z  audytu  (przeglądu  środowiskowego), 
przeprowadzonego  przez  profesjonalnego  audytora,  który  nakreśliłby  kierunki 
działania w zakresie ochrony środowiska?
 

c)  tak
d)  nie

14.  Czy  przedszkole  chciałoby  ubiegać  się  o  certyfikat  środowiskowy:  krajowy 
Lokalnego Centrum Aktywności Ekologicznej  lub międzynarodowy Zielonej  Flagi 
nadawany  przez  Kapitułę  pod  patronatem  Ministerstwa  Edukacji  Narodowej  i 
Ministerstwa Środowiska  w  ramach  programu Szkoły  dla  Ekorozwoju,  Fundacji 
Partnerstwo dla Środowiska?

e) tak
f) nie

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

15. Czy przedszkole jest zainteresowane monitorowaniem oddziaływania na 
środowisko, czyli bieżącą analizą i oceną wpływu funkcjonowania przedszkola na 
elementy środowiska za pomocą dostępnych narzędzi internetowych?

g) tak
h) nie
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V. Podsumowanie 

Prosimy o zaznaczenie zrealizowanego działania wraz z odpowiadającą mu liczbą punktów.

Lp. Działania Liczba punktów
1 Obchody Pierwszego Dnia Wiosny
2 Obchody Zielonego Dnia
3 Obchody Dnia Marchewki
4 Obchody Dnia Wody
5 Przedstawienie teatralne związane z ochroną 

przyrody
6 Segregacja śmieci w przedszkolu
7 Konkurs plastyczny na rzeźbę Siatki-Wariatki
8 Patrol ekologiczny
9 Konkurs plastyczny na portret Wielkolasa – 

potężnego strażnika lasu
10 Wycieczka do parku krajobrazowego, parku 

narodowego lub w lesie
11 Ankieta ekologiczna dla rodziców
12 Konkurs na najzdrowsze, najsmaczniejsze i 

najbardziej kolorowe kanapki
13 Zajęcia plastyczne – Jestem Kubusiowym 

Przyjacielem Natury
14 Kącik ekologiczny
15 Wycieczka do zoo – zajęcia w sali edukacyjnej
16 Miniogródek warzywny
17 Konkurs plastyczny na najstraszniejszego potwora 

śmieciowego
18 Tworzenie postaci z kasztanów i żołędzi 
19 Zbudowanie karmników dla ptaków
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20 Realizacja 3 scenariuszy zajęć (obowiązkowe)
Suma punktów

Załączniki do raportu:

Liczba CD………………..
Liczba zdjęć………………..
Inne (jakie?) ………………..liczba………………..
Liczba oświadczeń rodziców……………….

Podpis osoby wypełniającej Raport……………………

Data……………………
Miejscowość……………………

Załącznik nr 1

Nazwa przedszkola ………………………………………………………………………...................
Ulica……………………………………………………………………………………………..
Kod pocztowy…………………………………………………………………………………...
Miejscowość……………………………………………………………………………………..
Województwo…………………………………………………………………………………...

OŚWIADCZENIE (*rodzica/opiekuna)

„Wyrażam zgodę na udział  mojego dziecka w programie „Kubusiowi Przyjaciele  Natury” 
oraz na przetwarzanie przesłanych danych osobowych mojego dziecka przez firmę Tymbark-
GMW  Sp.  z  o.o.  Sp.  k.,  organizatora  programu,  zgodnie  z  Ustawą  o  ochronie  danych 
osobowych  z  dnia  29.08.1997 r.  (Dz.  U.  z  2002 Nr  101,  poz.  926 ze  zm.)"  dla  potrzeb 
niezbędnych  przy  realizacji  ww.  programu  oraz  wszelkich  działaniach  promocyjnych 
podjętych przez Organizatora, mających na celu popularyzację ochrony natury przez dzieci w 
wieku  przedszkolnym,  w  tym  rozpowszechniania  pracy  i  zdjęć  na  stronie  internetowej 
www.przyjacielenatury.pl oraz  we  wszelkich  innych  materiałach  promocyjnych  i 
reklamowych, opracowanych w tym celu przez Organizatora. 
Oświadczam,  że  dane  dziecka  podałem  dobrowolnie  i  zostałem  poinformowany  o 
przysługującym mi prawie wglądu do swoich danych oraz możliwości ich poprawiania lub 
usunięcia”.

Imię i nazwisko dziecka                       Imię i nazwisko rodzica               podpis rodzica 

1) …………………………………………………………………………………………

2) …………………………………………………………………………………………

3) …………………………………………………………………………………………
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4) …………………………………………………………………………………………

5) …………………………………………………………………………………………

6) …………………………………………………………………………………………

7) …………………………………………………………………………………………

8) …………………………………………………………………………………………

9) …………………………………………………………………………………………

10) …………………………………………………………………………………………

11) …………………………………………………………………………………………

12) …………………………………………………………………………………………

13) …………………………………………………………………………………………

14) …………………………………………………………………………………………

15) …………………………………………………………………………………………

Miejscowość, data Podpis

OŚWIADCZENIE

Nazwa przedszkola……………………………………………………………………………
Adres (ulica, kod pocztowy, miejscowość)…………………………………………..................

…………………………………………………………………………………………………

„Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka – 

…………………………………………………………………………………………………. 

(imię i nazwisko dziecka)

- w programie „Kubusiowi Przyjaciele  Natury”  oraz na przetwarzanie  przesłanych danych 

osobowych  mojego  dziecka  przez  firmę  Tymbark-GMW  Sp.  z  o.o.  Sp.  k.,  organizatora 

programu, zgodnie z Ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997 r. (Dz. U. z 

2002 Nr 101, poz. 926 ze zm.)" dla potrzeb niezbędnych przy realizacji ww. programu oraz 

wszelkich  działaniach  promocyjnych  podjętych  przez  Organizatora,  mających  na  celu 

popularyzację  ochrony  natury  przez  dzieci  w  wieku  przedszkolnym,  w  tym 

rozpowszechniania pracy i zdjęć na stronie internetowej  www.przyjacielenatury.pl oraz we 

wszelkich innych materiałach promocyjnych i reklamowych, opracowanych w tym celu przez 

Organizatora. 
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Oświadczam,  że  dane  dziecka  podałem  dobrowolnie  i  zostałem  poinformowany  o 

przysługującym mi prawie wglądu do swoich danych oraz możliwości ich poprawiania lub 

usunięcia”.

………………………………… …………………………………………

Miejscowość, data Podpis rodzica lub opiekuna
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